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Halo, teman-teman!

Yuk Teman-teman kita kenalan sama Kak Koko, Rescuer
dari BASARNAS. Kak Koko ini punya tugas mulia lho
teman-teman, yaitu mencari dan menolong orang-orang
yang berada dalam kondisi bahaya. Keren yal!

Nah agar lebih mengenal tugas Kak Koko, Ucok, Ketut,
Maleo, Ling-ling, Gendhis dan Eneng akan berkunjung ke
Kantor Badan Nasional Pencarian dan Pertolongan
(BASARNAS). Di Kantor BASARNAS mereka mendapatkan
banyak pengetahuan tentang petugas Pencari dan
Penolong atau sering disebut Rescuer.

Mereka melihat peralatan-peralatan yang sering digunakan
BASARNAS untuk 'menyelamatkan orang. Selain itu
mereka juga mendapatkan penjelasan tentang berperilaku
aman saat bepergian dan cara menyelamatkan diri sendiri
saat terjadi  kecelakaan, bencana atau kondisi
membahayakan manusia.

Dengan membaca buku ini, semoga teman-teman bisa
mendapatkan gambaran dan pengetahuan tentang
Pencarian dan Pertolongan, atau Search and Rescue
(SAR).

Yuk, ikuti ceritanya!



Hari ini, sekolah Ucok akan mengadakan kunjungan ke Kantor BASARNAS. Ucok, '
Ketut, Maleo, Gendhis, Ling-ling, dan Eneng tampak senang. Mereka berkumpul
di sekolah. Didampingi Bapak Guru, Ucok dan teman-teman naik bus sekolah

dengan teratur.
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Sekarang rombongan sekolah Ucok sudah tiba di Kantor BASARNAS. Di sana
sudah ada Kak Koko yang menyambut kedatangan Ucok dan teman-temannya
dengan senyuman. Kak Koko adalah seorang Rescuer.

Rescuer adalah seseorang yang memiliki tugas untuk melakukan pencarian dan
pertolongan bila terjadi kecelakaan, bencana atau kondisi membahayakan
manusia.
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Setelah semua berkumpul, Kak Koko mengajak Ucok dan
teman-temannya berkeliling kantor. Mereka dikenalkan dengan
berbagai jenis kendaraan yahg digunakan BASARNAS untuk
melaksanakan tugas Pencarian dan Pertolongan, di antaranya: kapal,
helikopter, rescue truck, pera aret, hendaraan ATV dan excavator.

Kapal : Kapal ini digunakan
untuk melakukan pencarian
dan pertolongan di laut.

ATV (All Terrain Vihicle) : Kendaraan
ATV digunakan untuk melakukan
pencarian dan pertolongan di medan
yang berat, yang tidak bisa dilewati
sepeda motor biasa.




Helikopter : Helikopter digunakan
untuk melakukan pencarian dan
pertolongan melalui udara.
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“Bagaimana adik-adik, ada yang mau bertanya?” Tanya Kak Koko kepada
Ucok dan teman-temannya.

“Saya, Kak!” Seru Ketut sambil mengacungkan tangan.

“Di dalam ftruk ini isinya apa saja Kak? Dan gunanya untuk apa?” Tanya
Ketut kepada Kak Koko.




“Nah ini namanya Rescue Truck Compartment, gunanya mengangkut Peralatan SAR
untuk menangani kecelakaan kendaraan dengan penanganan khusus di jalan raya.
Contohnya ada power saw yang gunanya untuk memotong benda yang keras seperti;
beton, besi, dIl.”

“Rubbber Boat adalah peralatan
SAR Air yang digunakan untuk
melakukan  pencarian  dan
pertolongan di perairan,”

Rubber Boat

“Combi Spreader yang bisa w >
memipihkan benda-benda keras,” a
Combi Spreader

“Lalu ada satu set Air Lifting Pad
yang bisa digunakan untuk
mengangkat benda yang berat
seperti mobil yg menimpa

korban, Air Lifting Pad Set

“Hooligan Tools adalah alat
pengungkit,”

Hooligan Tools

e ‘adalah kapak untuk \
8 pemotong benda,” . 3
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Penyuluhan

Kemudian Kak Koko mengajak Ucok dan
temen-temannya menuju Gedung Kantor
BASARNAS.

“Nah adik-adik, ini adalah foto-foto ke-
giatan yang dilakukan Tim BASARNAS,”
Ungkapnya.




Operasi Pelatihan

Kak Koko menunjuk ke arah foto-foto yang dipajang Kantor
BASARNAS, di antaranya ada foto; Kegiatan Penyuluhan
SAR, Operasi SAR, dan Pelatihan SAR.
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Kemudian, Kak Koko memperlihatkan foto kecelakaan pesawat dan
kecelakaan kapal.

“Bila ada pesawat atau kapal yang mengalami kecelakaan, Tim
BASARNAS akan bekerja untuk mencari dan memberikan pertolongan.
Tim BASARNAS akan menolong penumpang kapal atau pesawat yang
terancam nyawanya,” Ungkap Kak Koko dengan bangga.







“Kak Koko, selain menyelamatkan penumpang kapal dan pesawat, apa lagi yang
ditangani oleh Tim BASARNAS?” Tanya Gendhis.

“Wah ini, pertanyaan bagus adik-adik,” sambut Kak Koko.

“Begini adik-adik, Tim BASARNAS juga menolong korban yang tertimpa bencana
seperti, banijir, longsor, gempa bumi, tsunami, orang tenggelam, orang hilang di
gunung, bahkan orang yang tercebur sumur. Tim BASARNAS juga akan menolong
korban kecelakaan kendaraan yang membutuhkan peralatan khusus, seperti
kecelakaan kereta api dan kecelakaan di jalan raya,” ungkap Kak Koko.




A. Tim BASARNAS sedang
mengevakuasi orang yang
hampir tenggelam.

B. Tim BASARNAS membantu
menangani kecelakaan Kereta

C. Tim BASARNAS sedang
mengevakuasi orang yang
tercebur di sumur.

D. Tim BASARNAS berusaha
menyelamatkan orang pada
situasi banijir.

E. Tim BASARNAS sedang
melakukan pencarian orang
yang hilang di gunung hutan.
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“Nah adik-adik, kecelakaan atau bencana bisa terjadi kapan
saja, dimana saja, dan menimpa siapa saja. Karena itu
adik-adik harus berperilaku yang aman saat bepergian agar
terhindar dari kecelakaan atau bencana,” Kak Koko
mengingatkan.

Misalnya saat berwisata ke pantai atau berkemah di daerah
pegunungan. Adik-adik harus patuhi petugas dan petunjuk
rambu-rambunya.

BASARNAS
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Rambu Perlintasan Rambu Tebing Berbahaya
Hewan Liar

Dilarang Berenang Rambu Rawan Longsor

A

Rambu Daerah Ombak Rambu Daerah Aman
Besar Berbahaya Untuk Berenang
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“‘Adik-adik tentu tahu rambu-rambu lalu lintas bukan? Nah, saat berwisata di
pantai atau di gunung juga ada rambu-rambunya. Misalnya saat di pantai ada
rambu-rambu seperti daerah aman untuk berenang, daerah tidak aman untuk
berenang, atau daerah dengan ombak besar dan berbahaya.”

“Nah, kalau di daerah pegunungan juga perhatikan tanda-tanda peringatan
seperti daerah rawan longsor, tebing berbahaya, dan daerah perlintasan hewan
liar,” ungkapnya.







Setelah Kak Koko dan adik-adik saling tanya jawab, lalu Kak Koko mengajak
Ucok dan teman-temannya untuk naik dan mencoba peralatan SAR sambil
berfoto.
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Maleo dan Ling-ling naik mobil SAR, Ucok dan Ketut naik perahu karet, sementara
Eneng dan Gendhis bergantian naik truk BASARNAS.
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Vaktu kunjungan pun selesai. Ucok dan teman-temannya naik Bus

bercerita. Mereka kagum kepada Tim SAR dan bercita-
Kak Koko dan Tim SAR lainnya.

a‘'menjadi seperti .







Adik-adik, bantu Ucok, Yuk! Saat Ucok
melihat kejadian kecelakaan atau bencana,
kemana Ucok harus melaporkannya?

KANTOR BASARNAS




Siapa yang harus dihubungi
ketika dalom keadaan darurat?
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BASARNAS Kepolisian
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Pemadam Kebakaran PM]I/ Medis
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Rumus aman ketika gempo adalah :

Drop, Cover dan Held On adalah rumus aman yang sangat berguna untuk melindungi diri pada saat gempa bumi.
I Instruksi ini memberikan kesempatan kepada Kita untuk melindungi diri saat gempa bumi terjadi, bahkan ketika

bangunan pada akhimya rubuh.

DROP

Rebahkan diri ke lantai dengan bertumpu pada lutut, posisi ini mengurangi risiko terkena bahaya, tetapi tetap
memungkinkan kita untuk bergerak jika diperukan.

COVER

Tutupi kepala dan leher (atau seluruh badan anda) di bawah meja yvang kuat. Jika tidak ada meja untuk berlindung
merebahlah dekat dinding sisi bagian dalam, tutupi kepala dan leher dengan lengan dan telapak tangan.

HOLD ON

Bertahanlah di tempat kita berlindung hingga guncangan berhenti. Ikuti gerakan tempat berlindung/meja jika meja
tersebut bergerak akibat goncangan dengan memegang kaki meja kuat-kuat.

Setelah goncangan berhenti, kita bisa segera keluar menuju titik kumpul dengan tertib dan tenang. Tetap lindungi
kepala dengan tangan, buku, bantal atau benda ringan lainya yang ada di sekitar kita,

Mational Search And Rescue Agency Republic of Indonesia

Gedung Badan Masional Pencarian dan Pertolongan
JI. Angkass Blok BIS Kav.2-% Kemayoran Jakarta Pusat 10720
Telp : (021) BSTOMS, BSAETSI0, Fax (021 65701152
www. basarmas.god

Bagaimana bertahan hidup saat
terjebak dalam reruntuhan bangunan? I

Pada saat terjadi gempa dan tidak sempat meninggalkan bangunan kita kemungkinan akan
terjebak dalam reruntuhan. Jika kita berada pada v space/ segitiga kehidupan reruntubhan maka I
yang harus dilakukan adalah :

1. Jangan nyalakan api karena bisa memicu kebakaran.

2. Usahakan mencari cahaya sebagai petunjuk jalan keluar. I
3. Jangan banyak bergerak (hemat tenaga).

4. Lindungi hidung dan mulut dengan kain agar terhindar dari debu
atau gas beracun yang mungkin muncul.

Ketuk media di sekitar dengan benda keras untuk memberi isyarat
bahwa anda masih hidup dan butuh pertolongan.

6. Usahakan tetap tenang dan jangan terlalu banyak berteriak.

Teriakan adalah pilihan terakhir untuk memancing perhatian

tim penolong.
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